Zusatzausbildung Mediation

Die Ausbildung entspricht sowohl dem
Mediationsgesetz (MediationsG) und der Rechts-
verordnung liber die Aus- und Fortbildung von
zertifizierten Mediator:innen (ZMediatAusbV)

als auch den Standards und Ausbildungsrichtlinien
des Bundesverbands MEDIATION e.V.

Unsere Mitglieder Christine Oschmann und
Dorothee Katzberg - Mediatorinnen und
Ausbilderinnen BM® fiihren diese Ausbildung mit
anderen Mitgliedern der Systemischen Allianz
gemeinsam durch.

Die Organisation obliegt VhS" Volkshochschule
der vhs Wiesbaden. 8 | Wiesbadan ..
Ausbildungsumfang
Die Zusatzausbildung (Grundlehrgang, Inter- und
Supervision) umfasst insgesamt 150 Stunden

(200 Unterrichtseinheiten) im Zeitraum eines Jahres
mit 8 Prasenzseminaren. Diese verteilen sich auf

7 Wochenendmodule und eine Seminarwoche.

Fir das Wochenseminar kdnnen Sie bei lhrem
Arbeitgeber Bildungsurlaub beantragen.

Zwischen den Seminaren treffen sich die
Teilnehmenden in kleineren Intervisionsgruppen
(Lerngruppen) im Umfang von 30 Stunden.
Gruppenbildung und Terminfestlegung erfolgen im
ersten Modul. Zwei Treffen mit je drei Stunden
finden mit einem externen Supervisor statt.

Die Kosten fiir die Supervision sind im
Lehrgangsentgelt enthalten.

Inhalte der Ausbildung

Wir beginnen jeweils im Herbst eines Jahres

Start des ersten Moduls ist freitags

von 18 - 21.15 Uhr

Am Samstag und Sonntag arbeiten wir jeweils
von 10 - 18 Uhr

Modul 1: Einfiihrung in die Mediation
Konfliktversténdnis, eigenes Konfliktverhalten,
Grundlagen und Prinzipien der Mediation,
Einfilhrung in das Phasenmodell, Bildung von
Intervisionsgruppen

Samstag/Sonntag, 10 - 18 Uhr

Modul 2: Die Rolle der Mediator:innen

Die Rolle der Mediatorin/des Mediators,
Vertragsgestaltung, Konfliktdynamik, Eskalations-
modell, Konflikt-Analyse, Mediation im
Gemeinwesen, Fragetechniken

Samstag/Sonntag, 10 - 18 Uhr

Modul 3: Methoden der Vermittlung
Konflikthintergriinde, Mediation u. Kommunikation,
Gewaltfreie Kommunikation (GFK), Selbsterfahrung,
Mediation in Schule und Jugendarbeit

Samstag/Sonntag, 10 - 18 Uhr

Modul 4: Verhandlungsfiihrung

Losungssuche und Verhandeln, Harvard-Konzept,
Auftragsklarung, Mediation in Familie und
Partnerschaft

Montag, ab 11 Uhr bis Freitag, 13 Uhr (5 Tage)

in Herbstein / Vogelsberg

Modul 5: Mediation in Gruppen und Teams
Pravention gesellschaftlicher Gewalt in Gruppen,
Familien, in Schulen und Jugendarbeit und in
interkulturellen Zusammenhangen, Gruppen-

dynamik, Umgang mit Macht und Hierarchie,
Konsensverfahren, Formulierung von Verein-
barungen, Mediation in Gruppen und Teams,
Interkulturelle Mediation, Co-Mediation, Vertiefung
phasenspezifischer Interventionsmethoden und
Fragetechniken.

Samstag/Sonntag, 10 - 18 Uhr

Modul 6: Wirtschaftsmediation

Vertiefung aller Phasen der Mediation, Konflikte
und Konfliktmanagement in Organisationen,
Konflikttypen am Arbeitsplatz, Fille aus der eigenen
beruflichen Praxis

Samstag/Sonntag, 10 - 18 Uhr

Modul 7: Der Weg in die Praxis

Entwickeln des eigenen Profils und der eigenen
Kreativitdt und Prasenz als Mediator:in, das Recht
in der Mediation, Grenzen und Fallen in der
Mediation, Praxisprojekte

Freitag, 16.30 - 21.30 Uhr,

Samstag, 10 - 18 Uhr / Sonntag, 10 - 14 Uhr

Modul 8: Abschlusskolloquium

Reflexion und Auswertung der Intervisionsgruppen-
und Praxiserfahrungen, Professionalisierung,
Qualifikationsprofile, beruflicher Transfer,
Vernetzung und Kooperation, Klarung der weiteren
Schritte zur Lizenzierung durch den Bundesverband
MEDIATION e.V.
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Voraussetzungen / Abschluss / Zertifikat

Die Ausbildung richtet sich an Menschen, die
Mediation in ihrem Berufs- oder privaten
Beziehungsfeld praktisch anwenden oder Mediation
hauptberuflich ausiiben wollen. Personen, die in
sozialen, padagogischen, beratenden Zusammen-
hdngen und auf dem Gebiet der Rechtspflege tétig
sind, besuchen unsere Ausbildungen genauso wie
Menschen, die in Profitorganisationen beschaftigt
sind.

Auf eine bestimmte schulische oder akademische
Vorbildung wird ausdriicklich verzichtet.

Die Ausbildung beinhaltet Anteile zur persénlichen
Selbsterfahrung bezogen auf das eigene Konflikt-
verhalten. Die Bereitschaft innerhalb der
Ausbildungsgruppe auftretende Konflikte zu klaren,
ist Voraussetzung fiir eine Teilnahme.

Der erfolgreiche Abschluss der Ausbildung setzt die
Durchfiihrung eigener Mediationen, eine
schriftliche Dokumentation und die Prdsentation
der eigenen (Lern-) Erfahrungen in einem
Gruppenkolloquium voraus.

Die Fortbildung kann mit einem Zertifikat
abgeschlossen werden, das den Voraussetzungen
des Mediationsgesetzes entspricht.

Ort

Die Veranstaltungen werden in den Raumen der
vhs in Wiesbaden durchgefiihrt.

Die Bildungsurlaubswoche findet in einer Bildungs-
statte im Vogelsberg mit Ubernachtung statt.

Die Kosten fiir Unterkunft und Vollpension inkl.
Pausengetranke betragen ca. € 400,-. (Stand 2022)
Aus inhaltlichen Griinden ist die externe
Unterbringung wahrend der Bildungsurlaubswoche
in Herbstein wiinschenswert.

Gruppengrofle
mindestens 12, maximal 18 Teilnehmende

Lehrgangsgebiihr

Die Lehrgangsgebihr betragt € 2.300,-. (Stand 2022)
Darin enthalten sind die beschriebenen
Ausbildungsseminare im Umfang von 150 Stunden
inkl. Supervision in Kleingruppen.

Hinzu kommen ca. € 400,- (Stand 2022) fiir die Unter-
kunft und Vollverpflegung bei der Bildungsurlaubs-
veranstaltung, die vor Ort an die Bildungsstatte zu
zahlen sind.

Ausbildungsleitung

Christine Oschmann,

Mediatorin BM " Ausbilderin fiir Mediation BM"
Dorothee Katzberg,

Mediatorin BM " Ausbilderin fiir Mediation BM"

Kontakt zum Ausbildungsteam

Systemische Allianz

Christine Oschmann, mobil: 0177 / 3266 805
E-Mail: ch.oschmann@systemischeallianz.de

Anmeldung an

Volkshochschule Wiesbaden e. V.
Zusatzausbildung Mediation
Alcide-de-Gasperi-StraRe 4, 65197 Wiesbaden
E-Mail: gesundheit@vhs-wiesbaden.de

Informationsveranstaltung

jahrlich im August/September um 19.00 Uhr,

vhs Wiesbaden, Gebdude A, 1. Stock, Raum A-208
Alcide-de-Gasperi-StraRe 4, 65197 Wiesbaden

Einjahrige
Zusatzausbildung Mediation

mit der Systemischen Allianz
in Kooperation mit der

vhs Wiesbaden
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